[she) Kommune

Referat fra dialogm@de mellem Handicapradet, Udsatteradet og SSU

Mandag den 15. marts 2021

Deltagere:

- Helle Nees (Naestformand Handicapradet)

- Kenneth Nielsen (Formand Udsatteradet)

- Merete Amdisen (Formand for Social- og Sundhedsudvalget)
- Bue Bohr (Leder af aktivitetscenter og daghjem)

- Lene Kiel (Aktivitetsmedarbejder)

- Ane Katrine Jensen (Frivilligkonsulent) (referent)

Dialogmgde:

Baggrund ved Merete Amdisen:

- Politisk vision om at skabe mere plads til Keerbos beboere. Der er en gevinst ved at have friske
pensionister, sarbare pensionister og plejehjemsbeboere sammen til aktiviteter.

- Seniorradet har rejst, at nogle kan have sveert ved at komme tilbage til aktivitetscenteret efter
genabningen, det kraever et szerligt fokus.

- Brugerbestyrelsen gnsker et aktivitetscenter, som det de kender fra tiden fgr Corona, men de er
ogsa indstillet pa at bidrage med en stgrre frivillige indsats. Brugerbestyrelsen skal ikke varetage
plejeopgaver, men gerne bidrage pa andre omrader.

- Foredrag kan rykkes til Kulturium, da det primaert er friske pensionister der deltager. Der er 8-10
plejehjemsbeboere, der har deltaget, maske kan der ses pa alternative Igsninger sa de ogsa kan
komme med.

- Der er sendt to forslag ud i kortlaegningen, som kan andres, tilpasses og smeltes sammen.

Dialog om visioner for aktivitetscenteret:

- Handicapradet papeger, at det er vigtigt at beboerne inddrages sa meget som muligt, og oplever at
det tidligere har det veeret for meget pa de udefrakommendes praemisser. Der er behov for at der
seettes nogle rammer af aktivitetscenteret.

- Der er behov for flere aktiviteter malrettet plejehjemsbeboerne — man kan med fordel finde
inspiration fra andre plejehjem, der har aktiviteter for beboerne pa afdelingerne sammen med
aktivitetsmedarbejdere og frivillige.

- Afggrende at aktiviteterne tilrettelaegges sa beboerne kan deltage, og at forventningerne til de
frivillige tydeligggres.

- Udsatteradet tilslutter sig, og ser at der med evt. kan laves aktiviteter for plejehjemsbeboerne med
besgg af nogle ude fra.
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Dialog om samspil og frivillighed:

Samspillet mellem forskellige malgrupper kan bidrage med noget godt.

Medarbejderne kan ikke |gfte det hele selv - den energi, som de friske bidrager med, er vigtig for at
der kan ske mere for beboerne ogsa.

Nogle aktiviteter har vaeret i alternative lokale. Fx keramik, der er pa Bredkaergard. De er glade for
faciliteterne pa Bredkaergard, men de savner det sociale samvaer pa Kaerbo.

Dialog om aktiviteter:

Begge rad stgtter op om at der skal veere mere for beboerne.

Aktivitetscenteret forteeller, at der tidligere har vaeret dansecafe, biografklub, geet en sang osv. for
beboerne. Under COVID-19 har der vaeret bowling mm. for beboerne. De aktiviteter kan evt.
videreudvikles. Samlingssalen bruges pt. af treening, men ellers til foredrag, seniordans, banko,
m@der mm. Det store lokale i aktivitetscenteret kan ogsa bruges til flere sma aktiviteter.
Aktivitetscenteret fortaeller, at erfaringerne viser, at aktiviteterne for den sarbare gruppe skal
differentieres. Nogle profiterer af en-en aktiviteter (en form for besggsvens ordning), mens andre
har glaede af at deltage i stgrre arrangementer (dans, musik mm.).

Dialog om Egely:

Egely kan veere med til at skabe tryghed for borgere med anden etnisk baggrund og lette
overgangen til plejehjem for den malgruppe. Der er et politisk gnske om at fa Egelys aktiviteter ind
pa Keaerbo. | den forbindelse er der brug for at skabe en forstaelse for (blandt de andre brugere) at
der skal vaere plads til alle.

Fgr COVID-19 var der enkelte aktiviteter pa tvaers af de to steder.

Opsamling:

Det anbefales herfra at beboerne skal prioriteres, ogsa daghjemsbeboere, og at de frivillige ogsa
inviteres ind. Der kommer liv i huset takket vaere de friske pensionister udefra.

Evt. kan plads og ressourcekravende aktiviteter pa sigt rykkes til et andet sted, saledes at
aktiviteter ogsa samles.



